menus des vacances d'hiver 2023

jeudi 16 février

vendredi 17 février

mercredi 15 février
GUENIGUE

lundi 13 février mardi 14 février
soupe de légumes m salade mais/poivrons/concombres (< salade de riz salade verte /croditons £
escalope milanaise W boulettes de _uomcﬁ. P poisson pané WH sauté d'agneau v
haricots verts spaghetti /Ln% épinards pommes de terre vapeur
demi-suisses aux fruits fromage blanc (3

gateau aux pommes maison

fruit
golter:jus/barre patissiére

™~

7

godter:lait choco/pain au lait barre choco  goUiter:sirop/clémentine-biscuit golter:sirop/pain au chocolat

golter:sirop/croissant
pique-nique G4/5/6

pique-nique G1/2/3
sandwich poulet/chips/fruit salade de riz/fromage/fruit
lundi 20 février mardi 21 février mercredi 22 février jeudi 23 février vendredi 24 février
: 4 2pé iche A . . P
potage de légumes (7 carottes rapées (= quiche =) salade mache/croiitons PIGUENIGUC
chipolatas poulet roti filet meuniere tartiflette m wraps jambon/salade/saint morét
brocolis feuilleté aux abricots m

= pommes noisettes

yaourt nature fruit

poélée de légumes

fromage

T

gateau au chocolat maison |27
golter:jus/chausson aux pommes

godter:sirop/pain -nutella godter:sirop/banane goliter:lait choco/croissant golter:sirop/biscuit

* menus suggérés par une didtéticienne
Toutes nos viandes sont d'origine UE
* sous réserve de modifications pour raisons techniques



