
MENUS du lundi 13 octobre au 17 octobre 

Semaine du goût 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Région 
NORD/EST 

Quiche lorraine 

 
 

Gratin de 
chicons sauce 

béchamel 

 
Tiramisu au 

spéculos  

Région 
OCCITANIE 

Asperges vertes 
 
 

Cassoulet 

 
 
 
Sablé au chocolat 

 

Région 
RHÔNE/ALPES 
Salade verte et 

pommes 

 
Tartiflette 

 
 

Fruit 
 
Goûter : jus/brioche-
confiture 

Région  
SUD/EST 
Tapenade 

 
Daube 

provençale 

 
Gnocchis 

 
Nougat glacé 

 

Région 
BRETAGNE 
Rillette de 

maquereau 

 
 

Galette de 

sarrazin  
 

Far breton  

 

*menus végétariens BIO soumis à la loi EGALIM 

Toutes nos viandes sont d’origine UE 

*sous réserve de modifications pour raisons techniques 

PRODUITS PROVENANT 

DE LA FERME MUNICIPALE 

DE TOURRETTES 
 

Produits subventionnés par l’aide UE 

à destination des écoles 


