
MENUS du lundi 6 octobre au 10 octobre 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Macédoine de 
légumes 

 
 

Sauté de dinde 

 
Pommes 
noisette 

 
 

Demi suisse 
nature Bio  

 
Compote 

Rosette  
 
 

Filet de colin 
sauce safranée 

 
Poêlée de 
légumes 

 
 

Fromage Bio  
 
 

Fruit Bio  

Tomates antiboises 
 
 

 
Paupiettes de veau 

 
Coquillettes 

 
 

Flamby 
 
 

Goûter : jus/pain au 
chocolat 

Salade 
verte/croûtons 

 
 
 

Gratin de quinoa 
aux légumes 

 
 
Fromage Bio  

 
 

Crème dessert 
chocolat 

Salade de 
crudités 

 
 

Chili con carne 

 
 
 
 

Yaourt nature Bio 

  
 
 

Fruit Bio 
 

*menus végétariens BIO soumis à la loi EGALIM 

Toutes nos viandes sont d’origine UE 

*sous réserve de modifications pour raisons techniques 

PRODUITS PROVENANT 

DE LA FERME MUNICIPALE 

DE TOURRETTES 
 

Produits subventionnés par l’aide UE 

à destination des écoles 


