
MENUS du lundi 9 février au vendredi 13 février 2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Potage de légumes 

 
 

Sauté de dinde 

 
Spaghettis 

 
 
 

Fromage  
 

 

Fruit  
 
 

Betteraves 
 
 

Nuggets de poisson 
 

Petits pois/carottes 
 
 
 

Fromage  
 
 

Tiramisu  

 

Maquereaux 
 

 
Steak haché 

 
Frites 

 
 
 

Brownie  
 

 
Goûter : 
sirop/pain/nutella 

Potage de légumes 

 
 

Gratin de quinoa 
poireaux/carottes à la 

vache qui rit 

 
 
 

Fromage  
 

 

Fruit Bio  

Salade de crudités 

 
 
 

Paëlla 

 
 
 

Demi suisse nature 

Bio  
 

 
compote 

 

*menus végétariens BIO soumis à la loi EGALIM 

Toutes nos viandes sont d’origine UE 

*sous réserve de modifications pour raisons techniques 

PRODUITS PROVENANT 

DE LA FERME MUNICIPALE 

DE TOURRETTES 
 

Produits subventionnés par l’aide UE 

à destination des écoles 


