Menus ALSH vacances Avril

lundi 13 Avril mardi 14 Avril mercredi 15 Avril jeudi 17 Avril vendredi 18 Avril
Quiche aux poireaux % Coleslaw Salade Tex Mex ’Aw Salade verte/croatons = _
Filet meuniére Sauté de porc Tex Mex 7~ Lasagnes Burger Club sandwich [~
P6elée de légumes ’% Créme vanille Compote Potatoes Chips
Fruit _ Glace Yaourt a boire
gouter:sirop/brioche/nutella  golter:jus/barre patissiére gouter:lait chocolaté/biscuit golter:jus/croissant golter:sirop/gaufre au sucre
lundi 20 Avril mardi 21 Avril mercredi 22 Avril jeudi 23 Avril vendredi 24 Avril

Salade verte/thon Guacamole/chips Salade de crudités

Chili con carne Paupiette de veau Colin fondue de poireaux Enchiladas Salade de pates
Riz épis de mais Poélée de légumes Glace Fromage
Fruit ile flottante fruit Compote a boire
golter:jus/pain au lait/confiture goiter:sirop/barre marbrée gouter:lait choco/roulé fraise gouter:sirop/pain au chocolat golter:jus/gateau chocolat

* menus suggbrés par une didtéticienne
Toutes nos viandes sont d'origine UE
* sous réserve de wodifications pour ralsons techniques



