
 
 
 

Club ados 

« Un été en musique » 

Animateurs : Cécilia, Roman et Quentin 

 

 

Semaine  

1 

Lundi 6 juillet Mardi 7 juillet Mercredi 8 juillet Jeudi 9 juillet Vendredi 10 juillet 

 
 
 
 
 

Matin 

Séjour à Vars 
 

Hébergement au chalet les églantines 
 

(Rafting, canyoning, randonnées, veillées et découverte du milieu environnant) 
   

 
  
 
 
 
      

 

 

 

 

Après-

midi 

 

 

 

Les plannings sont susceptibles d’être modifiés en fonction des 

conditions météorologiques et autres évènements 

Pour nous joindre : 06.77.65.91.57/ 04.94.70.35.16 

 

 



 
 
 

Club ados 

« Un été en musique » 

Animateurs : Cécilia & Quentin 

 

 

Semaine 

2 

Lundi 13 juillet Mardi 14 juillet Mercredi 15 juillet Jeudi 16 juillet Vendredi 17 juillet 

 
 
 
 
 

Matin 

Présentation 

« Mon artiste 

favori » 

 

 

Férié ! Karaoké avec jacky  Piscine à Fayence Grande sortie : 

 

Base nature de 

Fréjus 
(Baignade et grands 

jeux) 

  
 Pense bien à ta 

crème solaire, ta 

casquette et ta 

gourde ! 
 

 

 

 

 

Après-

midi 

 

 

 

 

Atelier 

chorégraphie 

Just dance, Tiktok, 

improvisation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeu sportif 

« Dodgeball » + 

carte postale 

musicale 

Découverte 

instruments du 

monde + fabrication 

d’instruments de 

musique pour la 

décoration du club 

ados 

Les plannings sont susceptibles d’être modifiés en fonction des 

conditions météorologiques et autres évènements 

Pour nous joindre : 06.77.65.91.57/ 04.94.70.35.16 



 
 
 

Club ados 

« Un été en musique » 

Animateurs : Cécilia & Quentin 

 

 

Semaine 

 3 

Lundi 20 juillet Mardi 21 juillet Mercredi 22 juillet Jeudi 23 juillet Vendredi 24 juillet 

 
 
 
 
 

Matin 

Rallye photo au 

village de Tourrettes 

« La conquête des hits 

d’avant à 

aujourd’hui »  
 

Danse avec Susy + 

danse country  

 

Bracelets brésiliens 

et porte-clefs 

 

 

Atelier 

customisation de 

CD ou vinyle 

 

Grande sortie : 

  

Aqualand à 

Sainte Maxime 

 

Pense bien à ta 

crème solaire, ta 

casquette et ta 

gourde ! 

 
 

  
  

 

 

 

Après-

midi 

Mon disque d’or Time’s up musique  Blind test musical 

géant 

Activités à définir 

avec les ados 

Les plannings sont susceptibles d’être modifiés en fonction des 

conditions météorologiques et autres évènements 

Pour nous joindre : 06.77.65.91.57/ 04.94.70.35.16 



 
 
 

Club ados 

« Un été en musique » 

Animateurs : Cécilia & Quentin 

 

 

Semaine 

4 

Lundi 27 juillet Mardi 28 juillet Mercredi 29 juillet Jeudi 30 juillet Vendredi 31 août 

 
 
 
 
 

Matin 

Grand quiz cultures 

musicales dans le 

petit bois 

 

 

Fabrication de 

costumes + décors 

pour le grand 

show + danse 

country 

 

 

Grande sortie : 

 

Îles Sainte-

Marguerite  
 

Baignade, jeux de 

plein air et fouilles 

des rochers + visite 

du fort pour les 

volontaires 

 

Répétition du 

show 

 

 

Répétitions  

 

 

 

 

 

 

 

Après-

midi 

Karaoké géant par 

équipe  
Projection d’un 

film au choix en 

rapport avec le 

thème  

Création d’affiches 

et de banderoles  

 

Mise en place du 

spectacle  

Les plannings sont susceptibles d’être modifiés en fonction des 

conditions météorologiques et autres évènements 

Pour nous joindre : 06.77.65.91.57/ 04.94.70.35.16 



 
 
 

Club ados 
« Un été en musique »  

Animateurs : Lory, Clément, Quentin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Semaine  

5 

Lundi 3 août Mardi 4 août Mercredi 5 août Jeudi 6 août Vendredi 7 août 

 
 
 

 

Matin 

 

Mini-séjour dans le Lubéron 
 

Visite du Colorado Provençal , visite des 

villages et la nature environnante + 

vélorail 

 

 

Karaoké avec Jacky Grand jeu  

 

« Passeport 

musical » 

Grande sortie : 
 

 

Waterworld au lac 

de Gaudrade 

 

 

 

 

Après- 

midi 

Escape game 

« Concert en 

danger ! » 

Tournoi de jeux 

mouillés 

Les plannings sont susceptibles d’être modifiés en fonction des 

conditions météorologiques et autres évènements 

Pour nous joindre : 06.77.65.91.57/ 04.94.70.35.16 



 
 
 

Club ados 
« Un été en musique »  

Animateurs : Cécilia, Roman et Quentin 

 

 

Semaine  

5 

Lundi 3 août Mardi 4 août Mercredi 5 août Jeudi 6 août Vendredi 7 août 

 
 
 

 

Matin 

 

Grand cluedo 

organisé par le 

ténor Roman  

 

« Le vol de l’opéra » 

 

Jeu sportif : 

 

« N’oubliez pas les 

Paroles » 

Karaoké avec Jacky Grand jeu  

 

« Passeport 

musical » 

Grande sortie : 
 

 

Waterworld au lac 

de Gaudrade 

 

 

 

 

Après- 

midi 

Atelier Cup-song Activités à définir 

avec les ados 

Escape game 

« Concert en 

danger ! »   

Tournoi de jeux 

mouillés  
 

Les plannings sont susceptibles d’être modifiés en fonction des 

conditions météorologiques et autres évènements 

Pour nous joindre : 06.77.65.91.57/ 04.94.70.35.16 


