
Menus du lundi 12 au vendredi 16 octobre 2026 

Semaine du Goût 

Lundi 
Les couleurs de l’automne 

Mardi 
Le marché du terroir 

Mercredi 
Balade en forêt 

Jeudi 
Découverte végétarienne 

Vendredi 
Fête de l’automne 

Velouté de 
potimarron 

 
 

Boulettes d’agneau 
aux champignons 

 
Purée de patates 

douces 

 
Fromage  

 
Compote 

pomme/poire 

Salade de 
betteraves/noix 

 
 

Parmentier de 
bœuf aux légumes 

d’automne 

 
 

 
 
Crème de marron 

 

Crème de 
champignons 

 
 
Filet de poisson sauce 

ciboulette 

 
Riz aux légumes de 

saison 
 

Tarte aux pommes 
 
Goûter : pain au lait/ 

nutella/sirop 

Salade des près 

 
 

Omelette aux fines 
herbes 

 
Pommes de terre 

grenailles 
 

 

Fromage  
 

Crumble 

pommes/poires  

Salade de courge 
rôtie et fêta 

 
 

Poulet fermier aux 
herbes 

 
Gratin de butternut 

 
Fromage blanc bio 

 
 

Fruit 

 

*menus végétariens BIO soumis à la loi EGALIM 

Toutes nos viandes sont d’origine UE 

*sous réserve de modifications pour raisons techniques 

PRODUITS PROVENANT 

DE LA FERME MUNICIPALE 

DE TOURRETTES 
 

Produits subventionnés par l’aide UE 

à destination des écoles 


